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Спортивный клуб находится на территории стадиона «ИСКРА» в живописном месте на берегу реки Яуза рядом с
метро “Ботанический сад”. Спортивный комплекс окружен зелеными насаждениями. ВЫ МОЖЕТЕ НЕ ТОЛЬКО
ПОСЕЩАТЬ НАШ КЛУБ, НО И ТРЕНИРОВАТЬСЯ НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ. Можно бегать по стадиону, заниматься легкой
атлетикой, тренироваться на турниках, заниматься CrossFit, делать упражнения с кувалдой. К нам ходят люди,
которым нужен результат. Некоторые из них весьма обеспечены и могут себе позволить любой клуб, но ходят к нам
из-за тренерского состава. Клуб не пафосный, может быть кому-то покажется простоватым. Сюда приходят
трудиться, потеть и добиваться результатов. Тренеры-профессионалы, доступные цены, приветливость и
предупредительность персонала, безопасность, чистота и комфорт – вот некоторые достоинства нашего комплекса.
В клубе есть собственное кафе, где можно поесть по домашнему вкусно. Многие спортсмены питаются у нас сразу
после тренировки, а иногда приезжают к нам пообедать даже в те дни, когда у них тренировок нет. Возле клуба
оборудована велопарковка.
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